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1. Zakladni idaje o organizaci

Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim je p¥ispévkova organizace Fizena Plzefiskym
krajem, ktera v souladu s ustanovenim § 48 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji sniZenou sobésta¢nost z diivodu zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Zé&kladnim poslanim Domova pro osoby se zdravotnim postiZzenim Bystfice nad Uhlavou,
je poskytovat kvalitni socidlni sluzbu osobam s vrozenym stfednim aZ téZkym mentalnim
postizenim v mozZné kombinaci s postiZenim télesnym.

Domov soucasné poskytuje socialni sluzby té€Z osobam s vrozenym hlubokym mentalnim
postizenim nebo osobam s lehkym mentalnim postizenim, ale jen v pfipadé, pokud jejich
zdravotni stav vyZaduje trvalou oSetfovatelskou péci.

Cilova skupina jsou osoby ve véku od 18- ti let, které v dobé& pfijeti do zafizeni
nepiesahuji v€kovou hranici 55- ti let s mentadlnim postizenim stfedné t€Zkého az hlubokého
stupné, popt. s pfidruZzenym télesnym postizenim, nebo osoby s lehkym mentalnim postiZenim,
které vSak vyzaduji nepfetrzitou oSetfovatelskou pééi.

Organizace je registrovana na poskytovani zakladnich ¢innosti socialni sluzby Domovy
pro osoby se zdravotnim postiZenim (ID 6495934).

2. Cinnost organizace

Piisp&vkova organizace zajistuje tyto zakladni <¢innosti: poskytnuti ubytovani,
stravovani, pomoc pfi zvladani béZnych tkonl péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni &innosti,
zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socidlné terapeutické ¢innosti a pomoc
pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. Domov
poskytuje socidlni poradenstvi v souladu s ustanovenim § 37 odst. 2 zakona ¢. 108/2006 Sb., o
socidlnich sluzbach. Poskytuje oSetfovatelskou, popfipadé rehabilita¢ni pé¢i prostiednictvim
svych zaméstnancl, ktefi maji. odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani.
Ptispévkova organizace plni dalsi povinnosti, které ji stanovi zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbéch.

2.1. Uzivatelé, bydleni a stravovani
2.1.1 Kapacita, obloZnost, struktura uzivatela

Kapacita zafizeni ¢ini 150 mist. Pocet obyvatel k 31.12.2025 byl 150 osob, coz je 100 %
obloznost. Priméry vek uzivateld naSeho domova je 45,3.

Polet obyvatel Muzi Zeny Celkem

Stav 106 44 150

Néstupy 3 1 4

Odchody 0 0 0

Umirti 3 1 4 Struktura obyvatel podle stupné zavislosti
Vékové rozvrZzeni obyvatel Celkem L 107
13- 18 let 1 1L 39
19 - 26 let 9 IV. 04
27-65 let 134 Celkem 150
66-75 let 6

Celkem 150




%

2.1.2 Bydleni

budova staciondfe a pradelny arozsdhlé
venkovni plochy. Hlavni budova (plivodni 4%
klaSter) a budova stacionafe proSly
kompletni rekonstrukci anabizi bydleni
klienty v utulnych pokojich se
spoleénymi prostory a socialnim
zatizenim. V hlavni budov€ se nachazi
dalsi provozni prostory (sklady,
centralni kuchyn¢, kotelna) a kancelare.

pro

také

Aredl domova tvoii hlavni budova, VEKOVE ROZVRZENI OBYVATEL

66-75 4348

19-26
1% 6%

Klienti maji moZnost travit volny ¢as také

koupanim v bazénu nebo vyuzitim kulturni

2765

mistnosti pro tanec, diskotéky, promitani 89%
filmi a zkousky kapely.

Bezbariérovost budovy je zaji$téna v hlavni budové u vstupu Sikmou schodi§tovou

plosinou, rampou u jidelny a bezbariérovym ptistupem ptes dvir domova. Déle domov vyuZiva
3 vytahy, z nichZ jsou dva evakuacni.

2.1.3 Zhodnoceni let 2022-2025

ROK 2022

Rok 2023

Béhem roku pokra¢ovala rekonstrukce
oddéleni ¢. 6 a ¢. 14. Na oddéleni & 6
vznikly dva dvoulizkové a jeden
Ctyflizkovy pokoj. Na oddéleni €. 14 dva
dvoultizkové a jeden tiiluzkovy pokoj. Ob&
oddéleni maji svoji spolecenskou mistnost,
koupelnu a toaletu.

V pribéhu roku bylo instalovino LED
osvétleni v prostorach budovy stacionate a
hlavni budovy.

V ramci rekonstrukce kuchyriky na 1. stanici probéhla vymeéna linky, obkladd a prostory
byly nové vymalovéany.

V letnich mésicich byl instalovan zdvésny systém v prostorach vnitiniho bazénu, ktery
umoziuje vyuzivat bazén pro pln€ imobilni klienty.

Na podzim probéhlo odborné vy¢isténi podlahové krytiny spolecenské mistnosti, kterou
klienti vyuZivaji ke spole¢nym akcim jako promitani, vystoupeni hudebni kapely
Mikesky aj.

Vyména vnitiniho 1 venkovniho osvétleni
v aredlu Domova.

Béhem roku probéhla vyména podiahovych
krytin na 10. odd. na spole¢enské mistnosti,
na 12. odd. na loZnici ¢. 4 a 3 a na 16. odd.
loZnice ¢.1.

Byla dokonéena oprava podlahy v ptidnich
prostorach, kterd zacala jiz v roce 2022.
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Na 2., 6. a 14. odd. se uskute¢nila vramci rekonstrukce koupelen vyména vany za
prostorny sprchovy kout.

V rémci stavebnich uUprav byly rozsifeny prichody chranénych tnikovych cest v celé
hlavni budové Domova. Pro potieby klientd jsou v té€chto mistech k dispozici botniky
a sedacky z nehotlavého materialu.
Vyména  klimatizacnich  jednotek
na zdravotnim servisu a na oddelenich
¢. 11,13 a 16.

Nakladnou rekonstrukei byla oprava
strojovny kotelny s 2. etapou patni
regulace.

Dal§imi stavebnimi upravami prosla
napf. rampa na ptijem zbozi do skladu
potravin, oprava toalet pro personal
v 3. NP na hlavni budove¢.

Instalace specidlnich protipozarnich
hlinikovych automatickych posuvnych . 4
dveti s pohonem, umisténych nad schodi$tém z vratnice do hlavm chodby Domova.

Rok 2024

Byla realizovana stavebni investice ,,Systtm FVE pro sniZeni energetické naro¢nosti
organizace® obsahujici 77 ks FVE paneld o vykonu 35,035 kWp s akumulaci do baterie
o kapacité 5S0kWh.

DOMOV BYS

Pro dals$i uspory energii bylo instalovano LED osvétleni v&. nouzovych svitidel, opravena
kotelna v budové stacionate. Do§lo ke kompletnimu zatepleni, izolaci pidnich prostor,
provedeni vymény a doplnéni termohlavic topné soustavy.

Pro zajiSténi tepelné pohody byla uskutecnéna instalace klimatizaénich jednotek
na oddélenich socialn¢ zdravotniho useku: 3,5,6,14 a na oddéleni socialné aktivizaéniho
useku: 12.

Byla realizovana vyména vnitinich dvefi v hlavni budové a dalsi drobné opravy jako
vymény a opravy madel, ochrannych desek, rohti a soklli, renovace stropnich podhledia
na odd.15., vymeéna stiiSek nad vchody do jednotlivych budov, vyména hlavniho uzévéru
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vody, opravu nakladaci rampy u skladu potravin a renovaci sklepnich prostor zahmujici
instalaci LED osvétlen.

e Prostfedi uZivatelli bylo zvelebeno také hloubkovym ¢isténim a desinfekci podlahovych
krytin a nakladnou opravou natéru a povrchu fasaddy budovy stacionéfe.

e DalSimi stavebnimi Upravami prosla koupelna na 2.oddéleni, kde bylo pofizeno nové
sprchové bariatrické 10Zko, socialni zafizeni 12. odd., kde doslo ke kompletni
rekonstrukci a renovaci celého oddéleni v€. pofizeni nového nabytku.

e K zprovoznéni vnitintho bazénu byla uskuteénéna vyména odvlh¢ovace, nastavena
technologie.

e Vbudové pradelny doslo k vyméné rozvodné skiing, kompletni vymalbé celé budovy
a k instalaci nového mandlu.

Rok 2025

e Revitalizace zahrady u 9. oddéleni.

e Vyména lazek na 15. a 7. oddéleni,
vyména  elektrickych  zdravotnich
polohovatelnych 10zZek na 3. oddé€leni.

e Vyména podlahy na spoleCenské
mistnosti 5. oddéleni.

e Kompletni rekonstrukce loZnice ¢. 2 na
11. oddéleni a loZnice ¢. 4. na 9.
oddéleni.

e Montaz obkladovych desek na chodbach

a loznicich hlavni budovy a na pokojich
na budov¢ stacionaie.

Montaz nerezovych madel na chodbach hlavni budovy.
Montdz elektrickych kabel do pradelny.

Vyména termostatickych hlavic.

Noveé vybudované osvétleni a ozvuéeni kulturni mistnosti.
Instalace nového promitaciho platna v kulturni mistnosti.
Potizeni ptistroje AE, nové pracky, mycky.

Uzivatelum je k dispozici luzkova kapacita ve sloZeni dle tabulky:

Cenik za ubytovani v K¢ Cena od Cena od Pocet pokoju v zafizeni
1.1.2025 1.4.2025

Jednolizkovy az tfilizkovy pokoj 305,- 315,- 51

Viceluzkovy pokoj 285,- 295,- 11

Pokoje jsou vybaveny béznym zafizenim: skiin€, no¢ni stolky, postele, psaci stoly,
kiesla, televize apod. UZivatel si mize pokoj dovybavit dle svého vkusu a moznosti. Nejcasteji
se jedna o skiinky, elektropfistroje, obrazky nebo jiné drobnosti.

2.1.4 Stravovani

V zafizeni byla v roce 2025 poskytovana 1 varianta stravy D3, 1 varianta D11 pro
trvale upoutané na lizko, 3 varianty stravy dietni (D5 — jaterni bilkovinna s omezenim tuki, D9
— diabetickd s omezenim uhlovodanii a D9-mixovana) a doporucend strava s nizSim piijmem
kilokalorii. Stravovaci komise online schvaluje jidelni listek tak, aby jidelni¢ek odpovidal
trendlim zdravé vyZivy, poskytovanym dietam, byl vyvazeny, stfidal technologické postupy, byl
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pestry, zajiSt'oval pitny rezim. Pti tvorbé jidelnich listkli jsme kladli diiraz nejen na zachovani
prava volby ze strany uZivateld, pfizpisobeni se jejich sportovnim, spoleCenskym a pracovné
rehabilitacnim aktivitdm, ale i na stale se zvySujici primérny v&k uZivateld a zhor$ovani jejich
zdravotniho stavu, doporuCeni lékafli znemocnice a na$i praktické 1ékatky, na zafazeni
neoblibenych, ale novym trendim odpovidajicim potravindm a surovindm. Pro vét$i &ast
uzivateldl a zaméstnance jsou jidla vydavéna na jidelnach. Pro pfipravu jidla trvale upoutanych
na lizko byly dovybaveny kuchyriky na jednotlivych patrech, kde se strava musi upravovat
(laméni, mixovani). Pitny rezim je zajistén na obou jidelnach tfemi nerezovymi termosy, na
jideln€ uzivateld jsou 6 x denné dopliiovany ovocnymi, bylinnymi, neslazenymi i slazenymi ¢aji,
dZusem, vodou se S§tévou, s citrénem nebo zazvorovou limonadou, na kuchyiikach na
jednotlivych usecich a budovach jsou tekutiny k dispozici ve vamicich, dale v konvicich s pitnou
vodou a dle chuti je zde mozZnost pfidat sirup, citronku nebo natedit dzus, do jidelniho listku je
zafazeno vice balenych népoji neZz v minulosti, bez pfidaného cukru nebo proteinovych. 3 x
tydné je oteviena kantyna, kde je moznost zakoupit mineralni vody.

Stravovaci  provoz  (stavebni
Upravy a piistavba kuchyné a jidelny) byl
kolaudovan vroce 2004. Vroce 2016
byla piistavbou rozsifena kapacita jidelny
pro wuzivatele, ¢imz bylo vytvoieno
ptijemnéj3i a pohodIngj$i prosttedi pro
stravniky s novym socidlnim zaf{zenim
piimo vedle jidelny. V roce 2025 byly na
rozich a futrech, které se musely neustale
opravovat, umistény nerezové obklady,
byla opravena malba stropd a prasklin na
sténach ve varném centru a na chodbach u
pfiru¢nich skladl a hrubych ptipraven.
Dale jsme vymeénili prasklé nebo
vystouplé dlazdice, zakoupili nové kontejnery na hygienické t¢idéni odpadi.

Pro nevyhovujici stav my¢ky bilého nadobi byla zakoupend mycka novd, vybavena
Cerpadlem pro natlakovani potfebného mnoZstvi vody a hygieni¢téj$i myti a oplach nadobi.
Provedli jsme pravidelné revize a nezbytné opravy plynovych a elektrickych spotiebiéi,
odsadvani par zkuchyn€ i klimatizovani pfiruénich skladd. Béhem roku doslo k nékupu
jednorazového nadobi, obalového materidlu ur€eného pro potravinafstvi, novych nerezovych
varnic, naddobi a nafini pro hygienicky provoz kuchyné, k opraveé obou kotld, konvektomatd,
robota a hnétace. Kuchyné¢ DOZP je vybavena dvéma konvektomaty, plynovym a elektrickym
kotlem, plynovym spordkem, dvéma elektrickymi panvemi, jednou prichozi myckou na bilé
nadobi a jednou primyslovou myckou na ¢emé nddobi, univerzalnim pevnym kuchytiskym
robotem a dal§imi elektrospotiebiéi jako jsou néfezové stroje, mixéry, Sleha¢ a krouha¢. Dle
platné legislativy a dodrZzovani systému HACCP jsou stavebné oddéleny hrubé ptipravny i
vymezeny jednotlivé sklady a pracovni plochy na varng€ dle druhu surovin a ptipravované stravy.
Obé vydejni okénka jsou od jidelen oddé€lena plexisklem. Uvatena jidla se vydavaji
z vyhiivanych vydejnich stolG znerezovych nadob, talife jsou ptfedehiivany v elektrickych
zasobnicich. Na studené pokrmy je u vydejnich okynek umistén chladici pult a dvé chlazené
vitriny pfimo na jidelné. Strava mimo jidelny se transportuje v uzavienych tepelné izolovanych
nerezovych vamicich nebo tabletech.

V3sichni stravnici jsou u kazdého pokrmu informovani o alergenech, které dané jidlo obsahuje,
balené véci jsou podavany v originale s oznaenim od vyrobce, piipadné zmény jidelniho listku
jsou oznamovany v¢as.




Vydané obédy v roce 2025:

uzivatelé

zameéstnanci

vlastni diichodci

verejnost

zaméstnanci na DPC, DPP, praktikanti

snidan¢ a veCefe zaméstnanci

Celkem

dopliikova strava pro uzivatele (snidané, pfesnidavka, svacina, vegete, II. velere)
Celkem vsech vydanych jidel*

*Stdle plati, ze od 01.01.2024 se ptestaly vydavat dopliiky stravy pro zaméstnance v souvislosti s kracenim ptidélu
do FKSP a je zru3ena povinnost zaméstnanct odebirat ve sméné | hlavni jidlo kromé stravovaciho useku.

P
Celkem

(porci)
53.799

9.420
2.718
8.248
29

60
74.274
218.116
292.390

Stravovaci jednotka  od od
01.01.2025 01.04.2025
snidané 29,00 K¢ 30,00 K¢
vedlejsi jidlo 18,00 K¢ 18,00 K¢
obéd 44,00 K¢ 44,00 K¢
vedlejsi jidlo 25,00 K¢ 25,00 K¢
veceie 38,00 K¢ 39,00 K¢
celkem 154,00 K¢ 156,00 K¢
Cena za stravovani Siraya od SiEYaIed
01.01.2025 01.04.2025
Cena za den 255,- K¢ 260,- K¢

provoz kuchyné:

Pocet piepoctenych osob zaméstnancti stravovaciho provozu za 8,23*

cely rok 2025

* ztoho4 kuchaiky
z toho 3,50 pom. kuchaiky

z toho 0,73 pom. sila

2.2. Zdravotnicka a oSetfovatelska péce

Domov Bystfice zajist'uje

celoro¢ni
nepietrZitou zdravotnickou a oSetfovatelskou péci

& prostfednictvim personalu pod vedenim vedouci

zdravotnickych povolanich.

kurzy absolvované v ramci dal$iho vzdélavani pracovnikl v socidlnich sluzbach.

zdravotniho servisu. VSeobecné sestry maji odbornou
zplsobilost dle zdkona ¢. 96/2004 Sb. o nelékatskych

: Zaméstnanci na pozici PSS — piima obsluzna
' peCe maji splnénu odbornou zplisobilost pro tento
vykon prace, vyuzivaji kurz Bazalni stimulace a ostatni
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Primami zdravotni péce byla poskytovana MUDr. Editou Nesvedovou, ktera zajistuje
vSeobecné 1é€kafstvi, pracovné-lékaiské sluzby zaméstnanci a kontrolu hygienicko-
epidemiologického reZimu ve spole¢nych provozech v ordinaci domova jedenkrat za 14 dni.

Péc¢i v oboru psychiatrie poskytuje MUDr. Pavel Sysel v pravidelnych ordinacich jednou
za 4 tydny. V nepravidelnych ordinacich dle potfeb uzivateld dojizdéla do domova MUDr.
Kanadkova Jifina specialista v oboru neurologie a rehabilitatni 1ékaitka MUDr. Helena
Kantnerova. Akutni 1 preventivni zubni oSetfeni jsou provadény v soukromé ordinaci MUDr.
Aleny Oplustilové v Nyrsku. Stale ¢astéji jsou také uzivatelé na zédkladé doporuc¢eni MUDr.
Oplustilové odesilani k provedeni 1é¢ebné — preventivnich zakrokl na Stomatologické klinice
Plzen. Gynekologicka vySetieni zajistuje MUDr. Zuzana Kovatikova.

OSetteni vétSinou probihaji v ordinaci zafizeni. UZivatelé, jejichz 1é¢ba vyzaduje
odborné oSetfeni, jsou odesilani k lékati bud’ sanitnim vozem, nebo s vozem domova
v doprovodu persondlu do jinych zdravotnickych zafizeni. Mimo ordinaéni hodiny lékate je
nutna lékaiska péce zajistovana telefonickou konzultaci s oSetfujicim lékafem nebo pfivolanim
RZS.

V ¢ervnu minulého roku byl vedenim domova zakoupen pfenosny piistroj AED pro
potteby neodkladné resuscitace. Probéhlo odborné proskoleni zdravotnického persondlu a nyni je
vSem k dispozici 24 hod. denné, ptistroj jiZ byl v n€kolika ptipadech vyuzit.

[ vroce 2025 probéhlo pravidelné ockovani uzivatell naseho domova vakcinou
VAXIGRIP proti onemocnéni chiipkou. Béhem roku Zaddné vyrazné vyskyty vin respiracnich
onemocnéni naSe uZivatele ani zaméstnance nezasahly. OSetfovatelska a rehabilitaéni péce je
poskytovéana prostfednictvim vlastnich zaméstnancii, na zaklad¢ indikace lékare vykazovana a
fakturovana zdravotnim pojistovnam.

Odbornost 913 - Prehled vykazanych poloZek za obdobi od 1.1.2025 — 31.12.2025

Kod Polozka Pocet Bodi
vykazani

06611 Zavedeni nebo ukonéeni odborné zdravotni péce, 2 1164
administrativni ¢innost sestry

06613 Ojsetfovatelska intervence 58 044 5049 828

06620 Podani 1ékd neinvazivni cestou 35 896 35896

06621 Komplex — odbér biologického materialu, eventuelné orientaéni 86 602
vySetfeni biologického materialu

06623 Aplikace 1é¢ebné terapie LM., S.C.,, L.V. 34 136

06627 Aplikace inhala¢ni 1é¢ebné terapie, oxygenoterapie 312 2184

06629 Péce o rdnu 43 1 849

06631 Komplex — klysma, lavaze, oSetfeni permanentnich katétri a 0 0
zavadéni perm. Katétrli u Zen

06633 Zavadéni nasogastrické sondy 365 25915

06635 Komplex — vySetieni stavu pacienta piistroj. technikou, o3etfent 10 130
koznich 1€zi pfistroj. technikou

06639 Ogetfeni stomii 0 0

06641 Odsavani sekretu z dychacich cest 0 0

06645 Bonifikaéni vykon za praci zdrav. sestry v dob€ od 22:00 do 365 7 665
6:00

06648 Bonifikaéni vykon za praci sestry v nepfetrzitém nebo 10 322 165 152
tfisménném pracovnim reZimu

06649 Bonifikaéni vykon za praci zdrav. sestry v dobé pracovniho 12 664 265944
volna nebo pracovniho klidu

Celkem 5554 533




Skladba zdravotniho personalu: Prepodteny stav

zameéstnancl

k31.12.2025
v§eobecna sestra 5,77
fyzioterapeut 1,88

Vzhledem k velkému mnozZstvi diagndéz a rGznému stupni postiZzeni je rehabilitace
zaméfena na individudlni potieby kazdého jedince. Rehabilitaéni péce probiha individualni
formou, je u nés zaji§téna kvalifikovanymi fyzioterapeuty. Jedna se ptedevsim o nespecifickou
mobilizaci pomoci mickl,, mic¢kovou facilitaci, postizometrickou relaxaci, senzomotoricke,
dechové cviCeni, inhalace a kondi¢ni cviCeni, aktivni a pasivni 1éCebnou télesnou vychovu,
vertikalizaci — nacvik sedu, stoje a chlizového stereotypu.

V péci o uzivatele s t€z8im postizenim
klademe diraz na ¢éasté a cilené polohovani,
vyuzivani vakul, specialnich polohovacich
pomicek 1 antidekubitnich  matraci.
K procviCeni pohybového aparatu jsou
k dispozici rGzné rehabilitaéni pomicky
(motomed, choditka, z&vésny systém
k nacviku chlze, zvedak do stoje, balanéni
pomucky, pomicky na dechovou rehabilitaci,
inhalator).
NasSim
uzivatelim

_ zajistujeme
kompenzaéni pomiicky pfimo na miru(a-individualng vyrobenou

obuv, kompenzacni ortézy trupu. i v

Uzivatelé maji moznost vramci skupinového cviceni
vyuZzivat vnitini bazén, posilovnu vybavenou Sirokym spektrem
posilovacich stroji k procvi¢eni vSech svalovych partii a
snoezelen krelaxaci. V Iét¢ navic venkovni brouzdalisté,
posilovaci zahradni stroje, trampoliny ¢&i bosochodnik. U
rehabilitani péce lze pojistovnam vykazovat pouze kod 06613
Casova oSetfovatelské rehabilitace.

Vnitini bazén DOZP Bystiice nad Uhlavou

Bazén slouzi jako forma fakultativni sluzby
pro chodici uZivatele socidlné-aktiviza¢niho tseku a
zaroven pii vyuziti zavésného systému jako soucast
oSetfovatelské rehabilitace ve vodé pro imobilni
uzZivatele socidlné-zdravotniho useku za pomoci
fyzioterapeutek.

10




Analyza plateb od zdravotnich pojistoven

V roce 2025 nasi uzivatel€ vyuzivali sluZeb péti zdravotnich pojistoven:

VZp 111 - VSeobecna zdravotni pojistovna

ZPMV 211 - Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra

CPZP 205 - Ceska primyslova zdravotni pojistovna

OZP 207 - Oborova zdravotni pojistovna

VOZP 201 - Vojenska zdravotni pojis§tovna
Zdravotni vZp ZPMV CPZP VOZP ozp Celkem
pojist'ovna K¢é K¢ K¢ K¢ K¢ K¢

Vykazino Ké 1385.606,46 1174.219,58

2 139.409,12 1242.528,52

834.666,66 6 776.430,34

Uhrazeno K¢ 1 342.390,76 1174.219,58

2 139.409,12 1242.528,52

834.666,66 6 733.214,64

Nedoplatek K& 43.215,7 0,00 0,00 0,00 0,00 43.215,7
ZP 2025
180000
trend

160000
=@=\/ZP 2025
140000 body

120000

Nazev osy

40000
20000

0

Lékarska péce v roce 2025

8

9

=== CPZP

100000 2025 body
80000 , =@=0ZP 2025

60000 .\'—.—_NI o

body

=@==7PMV
2025 body

—@=\/OZP
2025 body

10 11 12

Pocet obyvatel

Prumérna délka

pobytu (dny)
vySetieni v zafizeni 411 -
vySetieni mimo zatizeni 192 -
hospitalizace nemocnice Klatovy 14 7
hospitalizace 1é¢ebna Dobtany 1 34
hospitalizace FN nemocnice Plzen 0 0
hospitalizace LDN Horazd’ovice 0 0
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Pocet uzivatela v roce 2025 Pocet _

UzZivatelé s omezenou schopnosti pohybu 37

uzivatelé zcela imobilni 19 ‘

Skladba uzivatelu z hlediska hlavni diagnézy v roce 2025 Pocet

obyvatel

dusevni poruchy — mentdlni retardace 150

z toho: nervove nemoci (epileptici) 39
nemoci moc¢ového systému 5
nadorové onemocnéni 0
diabetici / z toho na inzulinu 8/1

2.3. Dalsi formy socidlni péce a aktivity domova

2.3.1. Spolecenské, sportovni a kulturni akee, vylety a rekreace

Vyéet kulturnich, spoleéenskych, sportovnich a jinych akci je také uveden na nasich
internetovych strankach www.dozpbystrice.cz, kde je moznost prohlédnout si fotografie z téchto
akci. Nasleduje zpracovany ptehled akei potddanych DOZP Bysttice:

3.1.  Nacvik na vystoupeni na akci

v DOZP , Novoro¢ni setkani*

6.1. Kapela Mikeska — vystoupeni

v kulturni mistnosti

7.1.  Nacvik na vystoupeni na akci

v DOZP . Novoroéni setkani*

8.1.  Generalni zkouska v kulturni
mistnosti s programem na akci ,,Novoro¢ni
setkani*

9.1.  Vystoupeni v kulturni mistnosti

s programem na akci ,,Novoro¢ni setkdni*
14.1. Batikovani tri¢ek v dilné€ pracovni
rehabilitace

15.1. Turnaj — trénink ve stolnim tenise
v prostorach stacionare

27.1. Kapela Mikeska — vystoupeni

v kulturni mistnosti

29.1. Diskotéka v kulturni mistnosti
30.1.  Skupinové cvi€eni v kulturni
mistnosti (protahovaci a uvoltiovaci cviky
na podlozce, aktivity s barevnym
padékem...)

12




7

3.2. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti
4.2.  Vytvarna ¢innost v dilné pracovni rehabilitace — vyroba
Skrabosek do maskarniho reje
5.2.  Diskotéka v kulturni mistnosti
6.2.  Kino — promitani v kulturni mistnosti
10.2. Maskarni bal v kulturni mistnosti + kapela Mikeska +
spolecenské hry a soutéze
11.2. ,Valentynskeé tvoreni* v kulturni mistnosti — vytvarna
¢innost
13.2.  Kino — promitani v kulturni mistnosti
14.2. Vytvarna ¢innost v dilné pracovni rehabilitace — vyroba
akvaria s rybkami
17.2. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti
19.2. Diskotéka v kulturni mistnosti
20.2. Kino — promitani v kulturni mistnosti
20.2. Skupinov¢ cviceni v kultumi mistnosti (protahovaci,
uvoliiovaci a relaxacni cviky na podlozce...)

! 25.2. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti
27.2. Diskotéka v kulturni mistnosti

3.3.  Kapela Mikeska — vystoupeni

v kulturni mistnosti

4.3.  Canisterapie v kulturni mistnosti

5.3.  Diskotéka na zahradé¢ DOZP

6.3.  Kino — promitani v kulturni

mistnosti

7.3.  Nékupy 15. oddéleni v Klatovech

7.3.  Malovéni pod stromy

8.3.  Masopust v Bystfici

11.3. Plavecké zavody v bazénu

18.3. Akce ,,Diskotéka jinak® v kulturni mistnosti

18.3  Turnaj - trénink ve stolnim tenise v kulturni mistnosti

20.3. Kino — promitani v kulturni mistnosti

21.3. Malovani na zahrad¢ pod stromy

24.3. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

25.3. Vyroba dézicek na $perky v diln¢ pracovni

rehabilitace

26.3. Diskotéka v kultumi mistnosti

27.3. Kino — promitani v kulturni mistnosti

28.3. Skupinové cviceni v kulturni mistnosti (protahovaci a
posilovaci cviky na karimatce)

28.3. Spolecenské¢ a stolni deskové hry v kulturni mistnosti

31.3. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti
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1.4.  Turnaj - trénink ve stolnim tenise

v kulturni mistnosti

1.4.  Vyroba dézicek na Sperky v diln¢

pracovni rehabilitace

2.4.  Aprilova diskotéka v kulturni mistnosti

3.4. Jami vytvamé tvofeni v kulturni mistnosti

4.4. Vylet 12. oddéleni do Klatov + nakupy

54. ,Mila setkéni — Adéla Gondikova (vylet

za kulturou) do Kdyné

7.4. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni

mistnosti : s

10.4. Akce ,,Zachran ptirodu™ - uklid a tfidéni odpadkil v Bystiickém parku a jeho okoli

14.4. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahrad¢ DOZP

15.4. Micové hry na zahradé¢ DOZP

15.4. Vylet 12. oddéleni do Klatov + nakupy

16.4. ,Kovbojska show* - vystoupeni na zahradé DOZP (ukazka prace kovboje s lasem, prace
s koném, zapojeni uZivatelti do jednotlivych ukazek...)

17.4. Skupinové cviceni v trav€ na zahradé¢ DOZP

22.4, Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé DOZP

23.4. Velikono¢ni tumaj ve stolnim tenise v kulturni mistnosti

25.4. Vylet 15. oddéleni do Klatov + nakupy

29.4. Vylet na kolech po okoli

30.4. Zdobeni a stavéni maje, paleni ¢arodéjnice, opékani buitd a diskotéka na zahradé¢ DOZP

5.5. Kapela Mikeska — vystoupeni
v kulturni mistnosti

7.5.  Diskotéka pod stromy — na

i zahrad€¢ DOZP

| 12.5. Kapela Mikeska — vystoupeni
v kulturni mistnosti

14.5. Vylet 12. odd¢leni do Klatov
+ nakupy

17.5. ,.Chodska Bita* — tradi¢ni
pochod

19.5. Kapela Mikeska — vystoupeni
v kulturni mistnosti

20.5. Vylet tane¢niho krouzku do Klatov +
nakup obuvi

21.5. Diskotéka pod stromy — na zahrad¢
DOZP

22.5. Kino — promitani v kulturni mistnosti
22.5. Micov€ hry na zahradé¢ DOZP

23.5. ,Den véel” — vytvamna ¢innost

v kulturni mistnosti
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26.5. Vylet 7. oddéleni do Klatov + ndkupy

26.5. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

27.5. Sportovni den na zahradé DOZP soutéze (kuzelky, hod na cil, rybolov, jizda na
kolob&Zce, stelba na branku, bosochodnik...), tanec, zpév, setkani s ptateli

29.5. Veédomostni odpoledne v kulturni mistnosti

CERVEN
2.6. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

3.6.  Nacvik tane¢niho krouzku na zahrad¢ DOZP

4.6. ,Prostor pro dusi“ - vystoupeni taneéni skupiny Bystfinka v Tachové
5.6. Petang na zahradé¢ DOZP

9.6. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

10.6. Nacvik tane¢niho krouzku na zahrad¢ DOZP

11.6. Jarmni jarmark ve Zbtlichu
13.6. Diskotéka pod stromy —
na zahradé¢ DOZP

16.6. Kapela Mikeska —
vystoupeni v kulturni mistnosti
17.6. Vylet na kolech po okoli
18.6. Celodenni vylet 7. a9.
oddéleni — ,,Dino park® Plzen
18.6. Diskotéka v kulturni
mistnosti

19.6. Malovéani pod stromy

19.6. Vylet do cukramy na
Zeleznou Rudu — bezbariérové oddéleni

23.6. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé¢ DOZP

24.6. Nacvik tane¢niho krouzku na zahradé¢ DOZP

25.6. ,,Tahneme za jeden provaz‘ - vystoupeni tane¢ni skupiny Bystfinka v Klatovech
26.6. ,.Den otevienych dvefi“ v aredlu Dragounskych kasaren v Klatovech

26.6. Canisterapie na zahradé DOZP

27.6. Diskotéka pod stromy — na zahradé¢ DOZP

30.6. Cviceni pod stromy na zahrad¢ DOZP

30.6. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé¢ DOZP

CERVENEC

2.7.  Diskotéka v kultumi mistnosti

7.7.  Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé
DOZP

7.7.  Vylet 12. oddéleni do okoli Nyrska

8.7.  Letni vytvarné tvoteni v kulturni mistnosti
9.7.  Diskotéka v kulturni mistnosti

14.7. Sportovani v Janovicich — cvic¢eni na
venkovnich fitness strojich

14.7. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé
DOZP
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15.7. Cviceni pod stromy na
zahradé¢ DOZP

16.7. Diskotéka pod stromy —
na zahrad¢ DOZP
18.7. Micové hry na zahrad¢
DOZP (kopand, hazeni mi¢em
v kruhu, petangue, kuzelky)

o 21.7. Kapela Mikeska —

" vystoupeni na zahradé¢ DOZP
~~ 23.7. Sportovni odpoledne na
& 22 zahradé DOZP (kuzelky, hod
b = S ST 1o cil, jizda na kolobézce,

sttelba na branku, bosochodnik...)

24.7. Divadelni spolek ,,Kord v srdci* vystoupil na zahradé¢ DOZP s divadelnim pfedstavenim
,»O chytré Josefce™

25.7. Beé&zecké zédvody na zahradé¢ DOZP (rychlostni béh podle kategorii na 30 metrd,
vytrvalostni béh, zdvod s persondlem...)

25.7. Diskotéka pod stromy — na zahradé DOZP

28.7. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé DOZP

28.7. Sportovni aktivity na zahradé DOZP (fotbal, kopani na branku, hod na kos...)

29.7. Fotbalovy zapas na zahrad¢ DOZP - Stacionaf x FC Mike§

30.7. Diskotéka pod stromy — na zahradé

DOZP

31.7. Vylet na kolech po okoli

4.-8.8. Rekreace uzivatelt ze SAU i

SZU useku :

4.8. Kapela Mikeska — vystoupeni na

zahradé¢ DOZP

5.8.  Fotbalovy zapas na zahradé DOZP

—7.x 15. odd€leni

7.8.  Bézecké zavody na zahradé DOZP
(rychlostni béh podle kategorii na
30 metrti, vytrvalostni béh, zavod
s personalem...)

11.8. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé DOZP

13.8. Diskotéka pod stromy — na zahradé DOZP

13.8. Vylet na koupalisté do Nyrska

14.8. Letni vytvarné tvofeni v kulturni mistnosti

16.8. Koncert kapely Mikeska — ,,Lomec¢ek u Starého

Klicova*

18.8. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé

18.8. Vylet 7. odd¢leni do okoli Nyrska

19.8. Vylet na kolech po okoli

. 25.8. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahrade

27.8. Florbalové dopoledne na zahrad¢ DOZP

§ 27.8. Diskotéka pod stromy — na zahradé DOZP

28.8. Nakupy 7. oddéleni v Klatovech
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1.9. Kapela Mikeska — vystoupeni na zahradé DOZP

2.9.  Nacvik tane¢niho krouzku na zahradé DOZP

3.9. Diskotéka pod stromy — na zahradé¢ DOZP

3.9.  Nacvik taneéniho krouzku na zahradé¢ DOZP

4.9.  Pexesomanie v kulturni mistnosti

4.9.  Seniorfest v Klatovech

5.9.  Skupinovée cviceni na zahradé DOZP (protahovaci a uvoltiovaci cviky, hra s barevnym
paddkem...)

5.9. Nacvik tane¢niho

krouzku na zahradé¢ DOZP

8.9. Kapela Mikeska —

vystoupeni na zahradé¢ DOZP

10.9. ,Hormobtizsky

podzim™ vystoupeni taneéni

skupiny Bystfinka

11.9. Diskotéka pod stromy

— na zahradé¢ DOZP

15.9. Kapela Mikeska —

vystoupeni na zahradé¢ DOZP

15.9. Nacvik tane¢niho

krouzku na zahradé¢ DOZP

17.9. Zahradni slavnost v DOZP — spousta soutéZi a velké setkani s vefejnosti

22.9. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

24.9. Pexesomanie v kulturni mistnosti

24.9. Diskotéka v kulturni mistnosti

25.9. Kino — promitani v kulturni mistnosti

25.9. Skupinové cviceni v kulturni mistnosti 1. skupina (protahovaci a uvolfiovaci cviky...)

25.9. Skupinové cviceni v kulturni mistnosti 2. skupina (protahovaci a uvoliiovaci cviky...)

26.9. Florbalové odpoledne na zahradé DOZP

27.9. Divadelni hra: ,,Cert a Ka¢a“ - Lesni divadlo v Nyrsku

29.9. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

29.9. Den otevienych dveti u nas v DOZP

Cerven, Cervenec, srpen a zafi:

- pfi vhodném pocasi uzivatelé ¢asto vyuzivali zahradni brouzdali§té k osvézZeni a dovadéni
ve vode 1 vnitini bazén

- na zahradnim hfisti hrali mic¢ové hry (kopana, volejbal, florbal, hod na kos...)

- cvi¢ili v posilovné 1 na venkovnich fitness strojich

- hrali kuZelky i petangue

- jezdili na kolech po zahrad¢ a vyjizd¢€li i na cyklovylety po okoli (Chudenin, Skelna Hut’,
Hamry, KollerGv Dviir, Stara Lhota, Spiile, na ptehradu...)

- vychazeli na prochazky do Bystfice, Nyrska a okoli

17




%

- opékali si buity na
zahradg a zpivali u
ohni¢ku nebo jen
odpocivali v altanech
¢i ve stinu stromi a
prozivali krasné letni
dny na zahradé¢ DOZP
a v jejim okoli

1.10. Diskotéka v kulturni

mistnosti

1.10 Fotbalovy z4pas na

zahradé DOZP — 7. x 15.

oddéleni

2.10. Canisterapie v kulturni

s mistnosti

3.10. Maly vylet 15. odd. po Plzetiském kraji (ptirodni park Zdirecka ZOO u Blovic, Kamyk...)

6.10. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

8.10. BeZecké zavody na zahrad€ DOZP (rychlostni béh podle kategorii na 30 metrd,
vytrvalostni b&h, zavod s persondlem...)

9.10. Diskotéka v kulturni mistnosti

10.10. Fotbalové utkani na zahradé DOZP (uzivatelé 7., 9. a 15. oddéleni)

11.-12.10. Nyrské posviceni (poutové atrakce a ucast nasich uZivatel na soutézni vystaveé

vyrobki s ndzvem ,,Nejedlé pout’ové kolace™)

13.10. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

14.10. Turisticky vylet 7. oddéleni na Sumavu

14.10. Nacvik jednotlivych vystoupeni na ,,Pfedvanoé¢ni setkani*

15.10. Pexesomanie v kulturni mistnosti

16.10. Podzimni vytvarné tvoifeni v kulturni mistnosti (vyroba podzimni vyzdoby)

20.10. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni

mistnosti

21.10. Nacvik jednotlivych vystoupeni na

.Predvanodéni setkani*

22.10. Plavecké zavody ve vnitinim bazénu

23.10. Kapela Mikeska / diskotéka v kulturni

mistnosti

23.10. Vylet a ptedvanoéni nakupy 7. oddéleni

v Klatovech

23.10. Diskotéka v kulturni mistnosti

27.10. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni

mistnosti -

2.11. Halloweenska party — Zblich

2.11. Mandaly - piijd’te si vybarvit svoji mandalu
3.11. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni
mistnosti
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3.11. Lampionovy privod po Bystfici

4.11. Nacvik jednotlivych vystoupeni na ,,Pfedvanocni setkani
5.11. Nacvik jednotlivych vystoupeni na ,,Pfedvanoéni setkani
6.11. Diskotéka v kulturni mistnosti

8.11. Trénink ve stolnim tenise v kulturni mistnosti

10.11. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

10.11. Vylet a ptedvanoéni nakupy 7. oddéleni v Klatovech
11.-28.11. Néacviky jednotlivych vystoupeni na ,,Pfedvanoéni setkani*
24.11. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti

1.12.  Generdlni nacvik vystoupeni na ,,Pfedvanoéni setkani

1.12. Navstéva kadefnictvi — Skelna Hut’ — 12. oddéleni

3.12. ,,Pfedvanocni setkani“ — vystoupeni s nacvi¢enym programem a velké setkani s vefejnosti
T .. & 4.12. Kino — éertovské promitani

o | ' B 2 | i v kulturni mistnosti

5.12. Certovska kapela s &ertovskou
navstévou a privodem v kulturni
mistnosti

8.12. Nacvik jednotlivych vystoupeni na
,Predvanodéni setkani®

10.12. Pfedvanodni setkani® — vystoupeni
s nacvi¢enym programem a velké setkani
s vetrejnosti

11.12. Kino — promitani v kulturni
mistnosti

12.12. Vanoc¢ni vytvarné tvofeni

v kulturni mistnosti (vyroba vano¢nich

<

.

ptanicek a vyrobkil)
15.12. Diskotéka v kulturni mistnosti

16.12. Véano¢ni turnaj ve stolnim tenise

23.12. Stédry den v nagem DOZP (vanoéni kapela, rozdavani
darkt, posezeni u stromecku...)

29.12. Kapela Mikeska — vystoupeni v kulturni mistnosti
31.12. Silvestrovska diskotéka v kulturni mistnosti

Rijen, listopad a prosinec:

- na zahradnim htisti hrali mi¢ové hry (kopana, volejbal,
florbal, hod na kos...)

- cvidili v posilovné i na venkovnich fitness strojich

- na jednotlivych oddé€lenich v ramci zajmovych a
aktivizaénich €innosti probihaly vytvarné ¢innosti (malovani,
stithani, lepeni ...) jako soucast vano¢ni vyzdoby

- persondl s uzivateli vyjizdél na vano¢ni nakupy

- v kulturni mistnosti personal s uzivateli nacvi¢oval jednotliva
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vystoupeni, se kterymi se predstavili na ,,Pfedvanoénim setkani v DOZP* (dvé vystoupeni pro
vefejnost)

- personal vyuzival co nej€astéji nasi zahradu k prochdzkam a na jednotlivych oddélenich i
nadale probihaly rzné aktivizacni a zajmové ¢innosti dle moznosti a pfani uzivatell (zpév,
oslavy narozenin, malovani, cvic¢eni, modelovani, spolecenské a védomostni hry, diskotéky,
piipravy na bliZici se vdnoéni svatky...).

Kapela MikeSka vystupovala v kulturni mistnosti nebo na zahradé€, kde hrala k tanci i k poslechu

Kino - v kulturni mistnosti se promitaly filmy s riznou tématikou

Vnitini bazén — dle rozvrhu (fyzioterapeutky a aktiviza¢ni pracovnice)

Snoezelen - dle rozvrhu (fyzioterapeutky a aktivizaéni pracovnice)

Posilovna - byla vyuzivana uzivateli celoroéné jak pod vedenim fyzioterapeutek, aktivizacnich
pracovnic, tak i pracovniky v socialnich sluzbach z jednotlivych oddéleni

Dilna pracovni rehabilitace — dle rozvrhu aktivizaénich pracovnic

2.3.2 Pracovni ¢innosti uzivatela
V pribéhu roku 2025 byli nasi uZivatelé
zaméstnani u téchto zaméstnavateli:

Technické sluzby mésta Nyrska 8 uzivatelt
DOZP Bysttice 13 uzivatela z toho:

4 pradelna, 2 kuchyii, 2 rozvoz stravy,

4 udrzba, 1 uklid

Celkové odmény pro uzivatele za praci v
DOZP za rok 2025 ¢inily 500.629,- K¢.

2.3.3 Dilna pracovni rehabilitace

V ramci aktivizacnich ¢innosti mohli uZivatelé naseho Domova vyuZzivat dilnu pracovni
rehabilitace. Podle svého zajmu a schopnosti zde méli moznost vybéru z riznorodych
vytvarnych a pracovnich technik a ¢innosti (prace s hlinou, vyroba dekora¢nich pfedméta ...).
Vyrobky z této dilny je moZno si prohlédnout na internetovych strankach Domova. Jsou
oznaceny logem DOZP a vetejnosti nabizeny pii riznych prezentacich — napf. Den otevienych
dvefi, vano¢ni trh...

2.3.4 Dalsi moZnosti terapii

UZivatelim je k dispozici relaxa¢ni mistnost Snoezelen s vodnim lizkem. Jsou zde
vyuzivany razné relaxani techniky (muzikoterapie, aromaterapie, fototerapie, bazalni
stimulace). Tato forma rozviji u uZivatell pfedev$im smyslové podnéty. Snoezelen byl hojné
vyuzivan po cely rok.

2.3.5 Zajmové aktivity uzivatela

Béhem celého roku 2025 v naSem
zafizeni probihaly volnocasové aktivity,
které se zamétovaly na vyplnéni volného
Casu, navazani novych pratelstvi a
usnadnéni adaptace novych uZivateli v
novem prostiedi.
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UZivatelé se mohli zapojit do taneéniho krouzku Bystfinka &i hudebni skupiny Mikeska.
V tane€ni skupin¢ Bystiinka bylo zapojeno 14 uzivateld, ktefi pod vedenim aktivizaénich
pracovnic v ném nacvi¢ili rizné druhy tanct. Repertoar se obmeénil tak, aby odpovidal zdjmim
tane¢nikll a nacvik i vystoupeni jim p#inaselo radost.

Hudebni skupina Mikeska ma stabilné &tyfi uzivatele. Je zaméfena na hrani lidovych,
dechovych i modemich pisni. Schazela se pravidelné kazdé pondé&li, kdy hrala v kulturni
mistnosti nebo na zahradé¢ Domova pro potéSeni viech. Uzivatel Petr Mike§ (nékdy cela kapela),
pravidelné nacvicuje star$i i nové pisnicky s dv€ma profesionalnimi muzikanty. Podafil se tak
udrzet i obmenit repertoar Mikesky. Uskutecnilo se i nékolik vetejnych vystoupeni.

Kromé té€chto zijmovych skupin méli uzivatelé moznost se zapojit i do rdznych
sportovnich aktivit: cvi€eni v aktivizaéni mistnosti, turistika, fotbal, florbal, stolni tenis, b&h na
bézkach, jizda na kole.... VyuZivali vnitini bazén i venkovni brouzdalisté. Podnikli vylety za
pamatkami i poznavanim prirodnich krds. Nékolik naSich uzivateli si stale udrzuje schopnost
jizdy na kolech a v zimé na beézkach.

Za ptiznivého pocasi uzivatelé vyuzili vS§ech moznosti, které nam poskytuje nase krasna
zahrada a hristé: hrali zde miCové hry, venkovni kuzelky, pétanque, prochazeli se nebo jen
odpocivali v altancich ¢i na lavi€kach ve stinu stromi. V ramci aktivizace cviéili na venkovnich
posilovacich strojich a nevynechali ani Kneippiv chodnik. V letodnim roce dokonéila pani
tfeditelka revitalizaci zahrady na 9. oddéleni. I tato ¢ast je vyuZivana naSimi uZivateli co
nejCastéji. Podnikali prochdzky do blizkého okoli a né€ktefi cestovali autobusem ¢&i vlakem do
Nyrska, Klatov, Zelezné Rudy...

V kultumi mistnosti probihalo i pravidelné promitani filmd, které se t&8i u uZivateld
znaéné oblibé.

Vzhledem k potizeni nové rampy (ozvuceni a osvétleni), i promitaciho platna, maji uzivatelé pti
promitéani, pfi vystoupeni kapely a pii diskotékach nesrovnatelné lepsi zaZitky.

Po cely rok né€ktefi z nich vyuzivali i moZnosti pravidelnych rozhovort s rodi¢i a pfateli
ptes tablety, které maji diky Domowvu k dispozici. Pokud jejich ovladani uzivatel nezvlada, PSS
nebo aktivizacni pracovnice mu vzdy s pfipojenim pomuze.

3. Rozbor ekonomickych ¢innosti

3.1. Finan¢ni vztah mezi zfizovatelem a organizaci
3.1.1 Neinvesti¢ni prispévek

* Neinvesti¢ni prispévek na provoz jako vyrovnavaci platby za sluzby obecného
hospodaiského zajmu:

Celkem: 21.239.970.00 K¢
Dohoda ¢.01922025 usneseni. ¢.420/25 ze dne 24.2.2025 21.239.970,00 K¢

Byl €erpén v plné vysi v souladu s metodikou pro poskytovani dotaci poskytovatelim socialnich
sluzeb pro rok 2025 v ramci dotaéniho titulu Plzeniského kraje (SOHZ ¢.55592024).

* Provozni neinvesti¢ni prispévek na provoz z rozpoctu ziizovatele:

Celkem: 198.900.00 K¢
dle RPK ¢. 1303/25 ze dne 29.9.2025 198.900,00 K¢
Vyse uvedené finanéni prosttedky byly vycerpany v plné vysi na socialni sluzbu.
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* Investi¢ni pFispévky z rozpoctu zfizovatele na akei ,,Projektovd dokumentace pro instalaci
kogeneracni jednotky v Domoveé pro osoby se zdravotnim postiZzenim Bystfice n. Uhlavou.
Celkem: 148.830.00 K&
dle RPK ¢. 1529/25 ze dne 24.11. 2025 148.830,00 K¢
Piispévek byl docerpan v plné vysi na stanoveny tcel.

3.1.2 Investi¢ni prispévek

3.2. Naklady organizace

Schvéleny rozpocet, skutecné Cerpani a procenta jednotlivych ndkladovych polozek jsou
uvedené v piiloze €. 1. Naklady z hlavni €innosti dosahly vyse 88.323,5 tis. K¢, coz je 100,0 %
rozpoctu.

majetekrezerva NAKLADY V %

odvody odpisy 2% dan

29 096 dan spotieba
15 % . : ) 12%
ostatnisoc. “F‘kl",“!; — snergie
iklady 0% 4%
- 0‘): Y b vodné, atoéné
1%
opravy
12%
. sluiby
4%

platy
47%

Polozka 501 — Spotieba materialu

V ramci nakladové polozky byly uskutecnény nakupy nezbytné pro provoz domova jako
spotieba potravin na pfipravu celodenni stravy pro uZivatele a obédy pro zaméstnance, naklady
na desinfekéni, €istici a myci prosttedky pro jednotlivd oddé€leni, pro provoz pradelny a kuchyné,
kancelatské potteby, ale i dal§i drobné polozky jako napi. nadobi do kuchyné nebo material pro
udrzbu.

Polozka 502 — Spotteba energii

PoloZzka obsahuje naklady za elektrickou energii a plyn. DoSlo celkové meziro¢né
k poklesu diky uspornym opatfenim. Pro sniZeni energetické naro¢nosti byla vroce 2025
realizovana akce: ,,Provozni Udrzba topné soustavy-chemické vycisténi v¢. vymény TRV a
nezbytnych oprav* a ,,PD pro instalaci kogeneraéni jednotky v DOZP Bysttice n. Uhlavou.“

Polozka 503 — Spotieba jinych neskladovatelnych dodavek
V této skupiné jsou shroméazdény veskeré ndklady na vodné a stocné, a to za hlavni
budovu ¢p. 44, budovu stacionaie ¢p. 62 a pradelnu.

Polozka 511 — Opravy a udrzovani
PoloZzka zahrnuje opravy a udrzbu stroju, piistroji v piimé péci, v kuchyni a pradelng,
dale opravy aut a také opravy budov a technického zazemi. Byla uskute¢néna uprava
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elektroinstalace v pradelné, vyména zarubni, obkladd, zabradli, regalu ve stravovacim provozu,
oprava ochrannych desek stén, oprava vyklenku, rohti a vlhkého zdiva, vyména podlahovych
krytin, oprava obkladti kuchyng, havarijni oprava ptipravny teplé uzitkové vody v hlavni kotelné
domova, oprava poklopu LAPOL, oprava okapového systému, servis oken a Zaluzii, maliiské
prace, oprava zabradli a sklept, odstranéni pronikani vlhkosti, natér topeni, vy¢isténi a vyménu
teplotnich regulaénich ventill, revitalizaci prostor zahrady, oprava cirkulace TUV, oprava
filtrace a davkovace chloru bazén, uprava struktur kabelaze, instalace projekéniho platna, oprava
vodomeéru, vyména nouzovych svétel, oprava uzemnéni hromosvodu, stavebni upravy
v pradelng, aj.

Polozka 518 - Ostatni sluzby

Obsahuje zejména vydaje za telefony, servis vytahd, revize strojii, technické prohlidky,
sluzby odpadového hospodafstvi, poplatky za rozhlas, televizi, poradenské sluzby, ndklady na
servis pocitaCové sité a servisni poplatky za uziti programil aj.

Polozka 527 — Zakonné socialni niaklady

Predstavuji naklady na pracovni a socidlni podminky, pé¢i o zdravi a zvySeny rozsah
doby odpocinku zaméstnanctl. Jedna se o naklady zavodné 1ékatské preventivni péce, ptidél do
FKSP, 8koleni a vydaje za OOPP.

PoloZzka 558 — Naklady z drobného dlouhodobého majetku

Béhem roku byly uskuteénény nakupy majetku s potizovaci cenou vyssi nez 3 000,- K¢
a nizs$i nez 40 000,- K¢: kiesla, protiskluzova rohoZ do bazénu, $tépkova¢ na vétve, nabytek na
oddéleni, tiskdrna, venkovni stGl, jidelni stoly, vak, elektrickd polohovatelnd lizka a
antidekubitni matrace, poéitace, skiin€, pohovka na oddéleni, stan a sety pro konani venkovnich
akci, zmé&kcovac vody, domaci vodama, kancelatské Zidle, komoda, klozetové kieslo, uklidovy
vozik, odpadkové koSe; TV LED, jidelni kfesla, termovarnice pro stravovaci provoz, vozik na
¢isté pradlo pro pradelnu, defibrilator s elektrodami pro zdravotni servis aj.

3.3 Rozdéleni vynosi v ramci celé ¢innosti domova

PoloZka 602 — Vynosy z prodeje sluzeb v ramci celé ¢innosti domova

Jedna se o vynosy socialni sluzby, vynosy oSetfovatelské péte vykazované na zdravotni
pojiStovny a thrady za ob&édy zaméstnanci. K vynosiim socialni sluzby patii uhrady od klientti
za pobyt, stravu a Uhrady za péci a fakultativni ¢innosti.

VYNOSY V %

dotace strava,

Groky 24% bydleni
1%  28%

fakult. Cin.
0%
ostat.
Vynosy
0%
stravné
1% zdr. Poj.
8%

PnP
38%
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3.4. Hospodarsky vysledek

Hlavni ¢innost

Nazev Skute¢nost Upraveny rozpocet | Plnéni %
5. Néklady 88 323 510,77 88 357 300,00 100,0
6. Vynosy 88 663 282,11 88 357 300,00 99,7
Celkem 339 771,34 0.00
Hospodéisk4 cinnost
Nazev Skutecnost Upraveny rozpocet | PInéni %
5. Naklady 729 178,81 1 086 900,00 149,1
Vynosy 832 120,30 1 086 900,00 130,6
Celkem 102 941,49 0.00
Hospodarsky vysledek celkem v K¢
Nazev Skute¢nost Upraveny rozpocet | Plnéni %
5. Néklady 89 052 689,58 89 444 200,00 100,4
6. Vynosy 89 495 402,41 89 444 200,00 99,9
Celkem 442 712,83 0.00

Hlavni ¢innost je v domové rozdélena na socidlni sluzbu, fakultativni sluzby, zdravotni
péci. Hospodarsky vysledek vznikl z hospodareni stfediska zdravotni pée, kdy bylo vykazovano
na zdravotni pojistovny vice zdravotnich tikont, neZ &inily naklady.

Hospodaisky vysledek z hospodarské Einnosti vznikl ze vSech vykazovanych ¢innosti:
e pronajem nemovitého majetku (pronajem bytu, prondjem antény, sprava pozemku)
e prondgjem movitého majetku (umisténi prodejniho automatu na kavu, bonus s inko
pomiicek) '
e hostinska ¢innost (stravovani cizich stravniki).

3.5. Mzdy a pracovnici

Mzdové naklady celkem za rok 2025 z hlavni a hospodaiské ¢innosti Cinily 41,382.616,- K&
z toho

e platy zamé&stnanci 40,836.289,- K¢
e ostatni osobni naklady 533.723,- K¢
¢ nahrady za doCasnou pracovni neschopnost 339.127,- K¢
®  zustatky dovolené (rozpousténi dohadné polozky) -326.523,- K¢

Prumérny plat byl v roce 2025 40. 408,- K¢

Mzdy bez OON: (primérny prepotteny podet zaméstnanci za rok 2025 x poet mésicli) 40, 836.289,- :
(84,217 x 12) = 40. 408,- K¢&.
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Pocet zaméstnanci dle kategorii — fyzické osoby a fyzické osoby tivazek k 31.12.2025

Kategorie - pracovni pozice Fyzické osoby Fyzické osoby uvazek

Vseobecna sestra 6 5,7501
Fyzioterapeut 2 1,8812
Socialni pracovnik 2 2,0000

PSS piima obsluzna péce 49 46,9375
PSS zakl. vych. nep. ¢innost 5 4,6250
Prima péce o klienta celkem 64 61,1938
Administrativni pracovnici 5 5,0000
Udrzba 2 2,0000

Uklid 6 5,8750

Kuchyné 8 7,8125

Préddelna 3 3,0000

Krejéi 1 0,5000

Ostatni personal celkem 25 24,1875
Celkem 89 85,3813

3.6. Vzdélavani pracovniki

U zaméstnancq, ktefi se vénuji piimé praci s uzivateli, je uplatiiovdno dalsi vzdélavani
podle vnitini smérice R 43 Plan vzdélavani pro pracovniky v piimé pééi. U socidlnich
pracovniki a pracovnikil v socidlnich sluzbach je zabezpecovano v souladus § 111 a § 116 odst.
9 zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Pracovnikiim v socialnich sluzbach (PSS piima
obsluzna péce a PSS zakladni vychovna nepedagogickd ¢innost) zajiStujeme prostfednictvim
vzdélavacich agentur ucast ve vzdélavacich programech, akreditovanych u MPSV pifimo v nasi
organizaci, a to piedevSim prezenéni formou, v uzs§i mite téZ ve form¢ online webinari. Témata
seminafi jsou kli¢ovd pro prohloubeni kvalifikace pracovnikll v socidlnich sluzbach.
Pracovnikiim v socialnich sluzbach zajistuje zaméstnavatel pravidelné skupinové supervize.
Socialni pracovnici se Gcastni akreditovanych vzdélavacich programt (8koleni, konference), coz
je dilezité pro udrzeni a rozvoj kvalifikace v dynamicky se ménicim prosttedi socialnich sluzeb
a pro splnéni zdkonnych pozadavki. Tyto programy jsou akreditovany Ministerstvem prace a
socialnich véci.

Dalsi pracovnici v pfimé péci — vSeobecné sestry a fyzioterapeuti rovnéZ absolvuji
Skoleni a seminafe, které odpovidaji poZzadavkiim naro¢né a odborné prace s mentalné a télesné
postizenymi uzivateli sluzby.

Ostatni zaméstnanci absolvuji rizna odborna $koleni a kurzy predevsim v zavislosti na
menici se legislativé a k dosazeni zdkonnych pozadavki a dale dle individudlnich potieb.

Datum Ndzev vzdélavaci akce Poc. ucastniku
15.1. 2025 | Skoleni fidi¢a referentt 1
30.1.2025 | Skoleni fotovoltaika (FVE) 3
19.2.2025 | Skoleni klimatizace na oddélenich 22
21.2.2025 | Manipulace s chemickymi latkami Christeyns 14

27.+28.2.2025 | Sit podpory — efektivni case management a koordinace v praxi 1
26.3.2025 | Hodnoceni a zvySovani kvality socialni sluzby 1
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1.4.2025 | Skoleni Vacumet - pleny 1
4.4.2025 | Kontrola a hodnoceni kvality socialni sluzby s inspiraci podie Modelu EFQM 1
8. 4.2025 | Pracujeme v tymu — pracujeme multidisciplindrné 38
29.4.2025 | Spisova sluzba v praxi 1
5.5.2025 | Skoleni na zavésny systém 1
20. +28.5.2025 | Workshop Svépravnost, alternativy k omezeni svépravnosti pro poskyt.soc. sluzeb 1
21.5.2025 | Jak si zdravé nastavit hranice (prezenéni kurz APSS Tabor) 1
27.5.2025 | Skoleni EPS 1
5.6.2025 | Prace ve vySkach, obsluha fetézovych pil, kfovinorezt 2
24.6. 2025 | Piekonédvéni bariér v komunikaci s osobami s mentalnim postiz. 30
30.6.2025 | Nakladani se zdravotnickymi odpady — EKOPOD Ing. Michalkova 8
26.8. 2025 | Zplnomociiovani a podpora v rozvoji sob&staénosti u stdrnoucich uzivatel(i 25
23.9.2025 | Emoc¢ni inteligence jako predpoklad kvalitni péée v soc. sluzbach 30
2.-3.10.2025 | XVI. vyro¢ni kongres poskytovatelil socidlnich sluzeb i
7.10.2025 | Spravné pouZiti piistroje AED, neodkladna resuscitace 46
20.-21.10.2025 | Skoleni protipoZarnich hlidek, preventista poZarni ochrany, PO 56
24.10.2025 | Kdyz ¢lovek nechce byt v zatizeni socidlnich sluZzeb aneb v47né minény nesouhlas 1
4.11.2025 | Ochrana osobnich udajl v praxi domova 9
6.11.2025 | Skoleni nakladéni s odpady — EKOPOD Ing. Michalkova 8
10.11.2025 | Kurz ,.Prvni pomoc* (Zdravotnicka zichr. sluzba Plzefiského kraje) 6
18.11.2025 | Skola paméti pro osobni rozvoj pracovnik v soc. sluzbach 29
18.11.2025 | ECo Gas — obsluha plyn. zatizeni, tlakovych nadob a nizkotl. kotli 1
25.-27.11.2025 | Novinky z oblasti mzdového ucetnictvi a personalistiky 1
4.12.2025 | Odborna staz v Dennim stacionati Kvitek Klatovy 1

3.8. Podékovani, pliny pro rok 2026

Rok 2025 byl v Domové Bystfice obdobim postupnych zmén, zlepSovani a napliiovani
plant, které maji spoleény cil — aby se u nas klienti citili co nejlépe a zaméstnanci méli kvalitni
podminky pro svou praci. Mame radost, Ze se podafilo uskuteénit celou fadu konkrétnich kroku:

e Revitalizace zahrady na 9. oddéleni.
e Vyména lizek na 15. a 7. oddéleni, vyména elektrickych zdravotnich polohovatelnych
10zek na 3. oddéleni.
Vyména podlahy na spoleenské mistnosti 5. oddéleni.

e e

Kompletni rekonstrukce loZnice ¢. 2 na 11. oddéleni a loZnice ¢. 4. na 9. oddéleni.
Montédz obkladovych desek na chodbach a loznicich hlavni budovy a na pokojich na

budové stacionaie.

Montaz nerezovych madel na chodbach hlavni budovy.
Montaz elektrickych kabelli do pradelny.

Vymeéna termostatickych hlavic.

Nové vybudované osvétleni a ozvuc¢eni kulturni mistnosti.
Instalace nového promitactho platna v kulturni mistnosti.
Potizeni ptistroje AED.

Stale zvySujici rist vynosu ze zdravotnich pojistoven.
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Za kazdym z téchto bodt stoji konkrétni 1idé, prace a kazdodenni usili. Pravé proto patii
velké pod€kovani vSem zaméstnanclim, kteti svou praci vykonavaji s nasazenim, trpélivosti a
lidskym pfistupem. Diky nim je Domov Bysttice mistem, kde nejde jen o péci, ale pfedev§im o
dustojny a kvalitni Zivot naSich klientd.

Podékovani patii také ztizovateli za dlouhodobou podporu a divéru, bez které by nebylo
mozné planované zmény realizovat. Velmi si vdZime spoluprace s rodinami a blizkymi na$ich
klienth — jejich zdjem a kontakt jsou pro nas i pro klienty nesmirné dilezité. Dékujeme
dobrovolnikiim a partnerskym organizacim, které poméahaji pfinaset do domova nové podnéty,
radost 1 smysluplné traveni volného ¢asu. V neposledni fad¢ patfi podékovani vSem sponzortim a
lidem, ktefi nas podporuji a pomdhaji ndm nase plany a vize uskuteciovat.

Do roku 2026 vstupujeme s odhodlanim pokracovat v postupném rozvoji celého zafizeni.
Nasim cilem je nejen déle zlepSovat materialni zdzemi, ale také posilovat prostiedi, ve kterém se
budou dobie citit jak klienti, tak zaméstnanci. Chceme navazovat na to, co se osvédcilo, a
zaroven hledat nové cesty, jak nasi pé¢i 1 prostiedi dal posouvat.
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4.0 Tabulkova ¢ast

Piiloha ¢.1:
Nazev zpracovatele: Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Bysttice nad Uhlavou
Prehled nikladu a vynosii v hlavni éinnosti_r.2025 ( tis. K¢&)

Ukazatel Rozpodet | Skutetnost %
hlavni rozpoctu
¢innost
Naklady celkem 883573 88.3235 100,0
Spotieba materialu (Eislo ugtu 501) 10311,5| 10890,0 105,6
Spotfeba energie (&islo uétu 502) 3320,0 3299,1 99,4
Eg;))treba jinych neskladovych dodavek (&islo uétu 699.0 656.1 93.9
Opravy a udrzovani (&islo Gétu 511) 843291 10.124,8 120,1
Cestovné (€islo uctu 512) 60,0 16,8 28,0
Naklady na reprezentaci (¢islo uctu 513) 40,0 20,9 52,2
Ostatni sluzby (¢islo uctu 518) 30070 3810,1 126,7
Mzdové naklady (Cislo u¢tu 521) 43 439,01 412893 95,1
Zakonné socialni pojisténi (¢islo udtu 524) 13996,3| 135584 96,9
Ostatni socialni poji§téni (¢islo aétu 525) 249.0 168.,9 67,8
Zakonné socialni naklady (¢islo uctu 527) 1 638,6 820,5 50,1
Ostatni naklady (&islo u¢tu 549) 50,0 52,9 105,8
Odpisy dlouhodobého majetku (¢islo uétu 551) 2117,0 2116,9 100,0
Naklady z dr.hm. majetku (éislo G&tu 558) 1 089,0 1483,8 136,3
Rezerva na dai z pfijmu (&islo Gétu 555) 0,0 -81,0 0,00
Dail z ptijmu (&islo uétu 591) 0,0 95,9 0,00
Vynosy z ¢innosti celkem 88 357,3| 88663,3 100,3
Vynosy z prodeje sluzeb (Eislo Gétu 602) 661752 663213 99,8
Vynosy z’prodeje sluzeb (&islo uctu 602) - strava, 247920 247030 99,6
ubytovani
Vynosy z prodeje sluzeb (&islo uétu 602) -PnP 33700,0| 339193 100,7
p\c/)J}b/nosy z prodeje sluzeb (Eislo uétu 602) - zdravotni 6 900,0 6 8983 100,0
V\'/ynosy z prodeje sluzeb (¢islo uétu 602) - fakultativni 2813 2633 93.6
¢innosti
Vynosy z prodeje sluzeb (&islo aétu 602) -stravné 501,9 536,9 107,0
Ostatni vynosy z ¢innosti (¢islo a¢tu 649) 44 .4 6,9 15,6
Uroky (&islo uétu 662) 550,0 7474 135,9
Vynosy vybr. vl instituci (¢islo uétu 672) 21 587,77 215877 100,0
Hospodaisky vysledek 0,0 339,8 0,0
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Pfiloha ¢.2

{
( DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
BYSTR'CE NAD UHLAVOU, prispévkova organizace

Vvroéni zprava o svobodném pristupu k informacim za rok 2025

I
Podle § 18 odst.1 pism. a)
Poéet podanych Zadosti o informace: 1
Pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti: 1

IL.
Podle § 18 odst.1 pism. b)
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: Nebylo podano Zadné odvolani proti rozhodnuti.

II1.
Podle § 18 odst.1 pism. ¢)
Opis podstatnych casti kazdého rozsudku soudu ve véci pfezkoumani zakonnosti rozhodnuti
povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace: Zadné rozhodnuti DOZP
Bystrice nebylo pirezkoumano soudem.
Piehled vSech vydajt, které povinny subjekt vynaloZil v souvislosti se soudnimi Fizenimi o
pravech a povinnostech podle tohoto zdkona, a to v¢etné€ nakladd na své vlastni zaméstnance a
nakladl na pravni zastoupeni: Nebyly vynaloZeny Zadné vydaje.

Iv.
Podle § 18 odst.1 pism. d)
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni
licence: Vyhradni licence nebyly poskytnuty.

V.
Podle § 18 odst.1 pism. e)
Pocet stiznosti podanych podle § 16a, diivody jejich podani a struény popis zpisobu jejich fizeni:
Nebyly podany Zadné stiznosti podle §16a.

VI
Podle § 18 odst.1 pism. f)
Dal$i informace vztahujici se k uplatfiovani tohoto zdkona: Nebyly poskytnuty Zadné dalsi
informace.

V Bystfici nad Uhlavou dne 17.02.2026

Ing:Katefina Simkova
reditelka organizace

DOMOV PRO OSOBY . 29
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM::

Bystfice n. Uhlavou. piisp. organizace
7340 22 Nyrsko. tel.: 376 571 270
KB Nyrsko &.0.: 13438351/0100
IC: 49(2197 300




%

Naklady na luzko Priloha ¢.3
ROK 2025 Leden Unor Bfezen Duben | Kvéten | Cerven |Cervenec| Srpen Za¥i Rijen | Listopad | Prosinec roéni
naklady na
lizko
Naklady celkem v K& 5932929 12076890 17978089 24696817 | 31728437| 39582502 | 47318901 | 56412283 | 64657502 | 71776 182| 80 193 354| 89052 690| 89 052 690
Néklady/mésic v K& 5932929 6143962 5901198 6718728] 7031620 7854065 7736399 9093382 8245219 7118680 8417173 8859336| 89 052690
Kapacita 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150,0
Potet klienti/mésic 150 150 150 150 150 129 150 149 150 150 150 150 149,83
NakI./kapacita v K¢ 39553 40 960 39 341 44792 46 877 52360 51576 60 623 54 968 47458 56 114 59 062 49 474
NékI./obsazenost v K& 39553 40 960 39341 44792 46 877 52712 51576 61029 54 968 47458 56 114 59 062 49 529
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